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（征求意见稿）

为充分发挥甘州府城城市文化会客厅和核心文旅载体作用，

构建“四季有景、四季有乐、四季有商”的全域全季旅游新标杆，

以甘州府城为主阵地，进一步丰富群众文化体育生活，持续提升

甘州府城知名度和影响力，决定举办“彩虹张掖·诗意甘州”2025

全民健身彩虹跑活动。为切实做好各项筹备工作，确保活动顺利举

办，特制定本方案。

一、活动主题

“跃动彩虹里·乐游府城中”

二、时间地点

活动时间：2025 年 7 月 26 日（星期六）上午 10:18 集结，

10:30 鸣枪起跑，中午 12:00 结束。

活动地点：甘州府城

三、活动路线

甘州府城南城门→钟鼓楼→甘州府城东城门→途经美术馆

→钟鼓楼→白塔明清坊→芦水湾旅游度假区游客服务中心→甘

州府城南城门→长寿街终点

四、组织单位
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主办单位：张掖市甘州区人民政府

承办单位：甘州区委宣传部

甘州区文体广电和旅游局

甘州区委社会工作部

协办单位: 甘州区文旅发展公司

五、活动安排

（一）热身活动

时 间：7 月 26 日（星期六）上午 10:18

地 点：甘州府城南城门

内 容：健身操等热身活动

（二）启动仪式

时 间：7 月 26 日（星期六）上午 10:30

地 点：甘州府城南城门

议 程：

主持人待定

1.领导致辞；

2.参会领导鸣枪启动“彩虹张掖·诗意甘州”2025全民健

身彩虹跑活动。

参加人员：邀请市上相关领导；区四班子分管领导，各

乡镇、街道分管领导；区属各部门及区属企业单位相关负责

人；知名新闻媒体记者。

（三）全民健身彩虹跑活动
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时 间：7 月 26 日（星期六）上午 10:40

地 点：甘州府城南门

活动安排：开展全民健身彩虹跑活动，活动约 400 人参加。

参加人员：由各乡镇、街道、区属各部门单位干部职工及跑

步运动爱好者。

3.参赛要求

参加人员必须经医疗部门检查身体健康，且无高原反应史和

视力、听力、语言、发热、心脏病、高血压、脑栓等任何影响比

赛的身体疾病或障碍。参加活动者不得使用影响公平竞技的药物

或保健品等。参加活动者中途若感身体不适，可原地休息并通过

电话等方式通知工作人员获得帮助。参加活动人员须将本次活动

的时间、地点和线路情况告知家属。

（四）拓展活动

1.多彩乐跑活动：在活动区域设置激昂红色、浪漫紫色、光明

黄色、自由蓝色、生态绿色等彩粉站，在活动人员经过时，志愿者向

人员喷洒彩粉，营造多彩氛围。

责任单位：区文体广电旅游局

2.彩虹打卡活动：设置打卡任务 5 个。在活动参与过程中，

分别在凿空剧目演出现场、非遗文创街区、文化馆之夜、府城钟

楼等打卡点进行打卡合影，转发朋友圈和抖音等媒体平台，并注

文“跃动彩虹里·乐游府城中”2025 甘州府城彩虹跑我来了！

视为完成打卡任务，赠送活动纪念奖牌。
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责任单位：团区委、区文化馆、区非遗中心、彩虹丝路演艺公司

六、组织机构

成立由区政府分管领导任组长，区委宣传部分管领导任副组

长的活动领导小组，下设综合协调组、宣传报道组、活动保障组、

安全保障组等四个组织机构，具体负责活动组织协调、后勤保障、

宣传报道、安全保障、医疗救护等各项工作。领导小组办公室设

在区文体广电旅游局，张洪云同志任办公室主任，黄晓茹同志任

副主任，全力保障活动各项工作。

（一）综合协调组

1.区政府办公室：负责活动方案审定印发，审定启动仪式领

导致辞等材料，协调邀请参加活动领导，并做好现场启动仪式工作。

2.区文体广电旅游局：负责活动方案、启动仪式领导致辞等

材料的起草工作；负责活动物资准备工作，负责启动仪式主席台

背景设计等工作；负责完成活动线路指引牌、指示牌等制作工作；

负责工作车辆和医疗、消防等保障车辆的调度安排；负责参加活

动人员、工作人员、志愿者保险购买等相关工作；负责组织参加

人员进行活动前热身；负责彩虹打卡点的布设工作。

3.区委社会工作部：负责于 2025 年 7 月 24 日前完成 60 名

志愿者招募、培训及工作岗位安排等工作，并于 7 月 25 日下午

16:00 到甘州府城活动现场报到，进行人员分工和岗位安排；配

合区文体广电旅游局做好活动现场布置和完赛奖牌发放等工作。

4.区教育局：负责配合区委社会工作部完成活动志愿者招募、



—5 —

培训及岗位安排等工作。

5.区工信局：负责协调三大运营商，保障活动现场无线通信、

无线网络、有线电话和无线电使用频率通畅。

6.区委政法委：负责落实社会稳定风险评估及备案工作。

7.区供电公司：负责安排电力应急保障车，做好活动现场电

力应急保障。

8.区文旅发展公司：负责启动仪式现场和活动路线周边氛围

布置和起点彩门搭建工作；负责道路平整、场地清障和车辆停放

区域划分及相关物资准备等工作；负责做好活动线路及活动区域

卫生整治工作和活动期间的垃圾清运工作、设置垃圾桶 50 个；

负责活动现场电源保障工作。

9.区气象局：负责及时预报活动期间气象情况，并报活动领

导小组。

10.新墩镇：负责白塔明清坊院和景秀家园小区周边卫生整治。

（二）宣传报道组

1.区委宣传部、区融媒体中心：负责制定活动宣传措施，邀

请主流媒体和自媒体，在活动前、中、后期做好活动预热和宣传

工作；负责完成活动宣传内容的撰写及视频制作和播出等工作。

2.区文体广电旅游局：负责在启动仪式现场和人员集结区设

置文化旅游宣传版面；在文旅甘州抖音号、微信公众号等平台开

辟专栏做好活动宣传报道工作；负责联络市、区摄影家协会，策

划制定摄影活动方案，并组织实施。
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3.区委网信办：负责做好舆情引导监控工作，杜绝出现负面

新闻报道。

（三）活动保障组

1.区文体广电旅游局：负责活动总体协调，做好活动工作人

员的抽调、培训；负责热身活动、彩虹跑活动的组织工作；负责

参加彩虹跑人员 T 恤、完赛奖牌等物资准备及发放工作；负责活

动线路勘察、节点布设和车辆停放区域划定工作；负责彩虹打卡

活动地点设置、人员安排等组织工作；负责协调落实张掖市雪豹

山地救援队，准备心脏除颤仪 2 台，承担活动应急救援工作；负

责对活动裁判、救援实施监督及指导工作；负责全民健身彩虹跑

活动参加人员集结、分组、检录等工作。

2.区文旅发展集团：负责做好甘州府城道路畅通和安全保障

工作；配合区文体广电旅游局做好沿路指示牌布设及现场氛围营

造工作；协调安排 3 辆电瓶车彩虹跑沿线做好救援保障工作。

3.区委社会工作部：配合区文体广电旅游局做好活动志愿者

布设，沿途彩虹打卡点设置、补给物资购置等工作。

（四）安全保障组

1.市公安局甘州分局：负责制定活动安保方案；负责活动现

场及周边道路交通管制、人员疏导、治安管控等工作；负责做好

活动期间相关车辆引导工作；负责活动路线周边安全防护措施。

2.区卫生健康局：负责制定活动医疗保障方案，比赛现场设

置医疗救护点，安排 3 辆医疗救护车和专业医护人员，携带心脏
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除颤仪 3 台，做好突发医疗事故应急救援工作。安排定点医院做

好医疗救护工作，提前准备应急必备药品、急救器械，做好医疗

急救人员培训和值班工作。

3.区应急局：负责联系蓝天救援队做好社会救援保障工作，

负责审定活动应急救援预案，做好活动各项应急救援准备。

4.区信访局：负责活动期间现场信访维稳工作。

5.区消防救援大队：负责活动期间消防安全及救援工作。

七、工作要求

（一）加强组织领导。举办“彩虹张掖·诗意甘州”2025全

民健身彩虹跑活动，是充分展示我区经济社会发展成就的一次重

要活动，各有关单位要高度重视，把此项活动作为增强凝聚力和

向心力的重要工作来抓，结合各自职责，加强组织领导，落实工

作任务，确保整个活动平稳、有序进行。

（二）明确责任分工。各配合单位要按照方案要求和工作任

务制定具体措施，做到责任到人、各负其责、统筹安排，主动加

强联系和沟通，不推诿、不扯皮，加强安全隐患排查整治工作，

全面完成各自承担的工作任务，确保此次活动顺利开展。

（三）落实安全责任。各参加活动单位要认真履行第一责任

人职责，主要领导亲自组织、靠前指挥，研判本单位参加人员身

体状况，坚决杜绝患有心脏病或不宜长时间运动的人员参加本次

活动，参加活动人员年龄需小于 50 岁，严防发生任何意外和安

全事故。各乡镇、街道及区属各部门按照参加人员分配情况，将
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活动报名表于 7 月 23 日下午 18:00 前报区文体广电旅游局 315

办公室，并领取活动物料（联系电话：8215758）。

（四）广泛宣传动员。各单位要充分发挥广播、电视、网络

等新闻媒体的作用，及时报道活动的进展情况，努力营造良好的

舆论环境，引导社会各界和广大群众积极参与助力“彩虹张掖·诗

意甘州”城市品牌建设，扩大活动的影响力，努力形成社会各界

广泛参与的良好局面。

附件：1.“彩虹张掖·诗意甘州”2025全民健身彩虹跑活动

人员分配表

2.“彩虹张掖·诗意甘州”2025全民健身彩虹跑活动

报名表

3.“彩虹张掖·诗意甘州”2025全民健身彩虹跑活动

线路图
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附件 1

方队 人数 牵头单位 成员单位 备注

第一方队 8人 区委办公室
区委办公室、区人大、区纪委监

委机关、区信访局

第二方队 8人 区政府办公室
区政府办公室、区政协、区志办、

区信息办、区机关事务中心

第三方队 8人 区委组织部

区委组织部、区委政法委、区委

社会工作部、区委直属机关工

委、区司法局

第四方队 8人 区委宣传部

区委宣传部、区营商环境建设

局、区退役军人局、区广电台、

区文联

第五方队 8人 区委统战部

区委统战部、区总工会、团区委、

区妇联、区残联、区科协、区工

商联

第六方队 8人 区发展改革局 区发展改革局

第七方队 8人 区工信局
区工信局、区应急局、区智能制

造产业发展中心

第八方队 8人 区农业农村局 区农业农村局

第九方队 8人
市生态环境局甘州

分局
市生态环境局甘州分局

第十方队 8人
市自然资源局甘州

分局
市自然资源局甘州分局

第十一方队 8人 区人社局

区人社局、区审计局、区医保局、

区就业服务中心、区社会保险事

业服务中心

第十二方队 10 人 市公安局甘州分局 市公安局甘州分局



—10 —

第十三方队 8人 区法院 区法院

第十四方队 8人 区检察院 区检察院

第十五方队 8人 区财政局 区财政局、区交通运输局

第十六方队 8人 区市场监管局 区市场监管局

第十七方队 8人 区税务局 区税务局

第十八方队 8人 区林草局 区林草局

第十九方队 8人 区水务局 区水务局

第二十方队 10 人 区教育局 区教育局

第二十一方队 8人 区文体广电旅游局 区文体广电旅游局

第二十二方队 10 人 区文体广电旅游局 区卫生健康局

第二十三方队 8人 区住建局 区住建局

第二十四方队 8人 区湿地局

区湿地局、区统计局、区商务局、

区供销社、张掖绿洲现代农业试

验示范区管委会

第二十五方队 8人 区城市管理局 区城市管理局

第二十六方队 8人 区民政局 区民政局、区科技局

第二十七方队 8人
黑河水电实业投资

有限责任公司

黑河水电实业投资有限责任公

司

第二十八方队 26 人 区国投公司 区国投公司

第二十九方队 6人 东街街道办事处 东街街道办事处

第三十方队 6人 南街街道办事处 南街街道办事处

第三十一方队 6人 西街街道办事处 西街街道办事处

第三十二方队 6人 北街街道办事处 北街街道办事处

第三十三方队 6人 火车站街道办事处 火车站街道办事处
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第三十四方队 6人 沙井镇 沙井镇

第三十五方队 6人 小满镇 小满镇

第三十六方队 6人 甘浚镇 甘浚镇

第三十七方队 6人 大满镇 大满镇

第三十八方队 6人 碱滩镇 碱滩镇

第三十九方队 6人 新墩镇 新墩镇

第四十方队 6人 党寨镇 党寨镇

第四十一方队 6人 上秦镇 上秦镇

第四十二方队 6人 梁家墩镇 梁家墩镇

第四十三方队 6人 安阳乡 安阳乡

第四十四方队 6人 长安镇 长安镇

第四十五方队 6人 明永镇 明永镇

第四十六方队 6人 龙渠乡 龙渠乡

第四十七方队 6人 三闸镇 三闸镇

第四十八方队 6人 乌江镇 乌江镇

第四十九方队 6人 花寨乡 花寨乡

第五十方队 3人 靖安乡 靖安乡

第五十一方队 3人 平山湖乡 平山湖乡
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附件 2

单位：（盖章） 联系人： 联系电话：

领队 联系电话

运

动

员

姓 名 性别 年 龄 联系电话
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附件 3


